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Kulinoterapia je jednou z dôležitých súčastí rozvoja pracovných zručností a taktiež jednou z najobľúbenejších.

Naše seniorky dnes pripravili obyčajnú, a pritom neobyčajne dobrú piškótovo - banánovú pochúťku s lekvárom,

ktorú nakoniec poliali čokoládou. Príprava sladkého koláčika je jednoduchá a zvládli ju aj naše seniorky.

Radosť z dobre vykonanej práce sme si osladili zmrzlinou a potešili sladkou odmenou ostatných seniorov,

ktorým už zdravie neslúži.


